Специализированный продукт питания для спортсменов на основе пантогематогена .
Безалкогольный бальзам «Спорт–Стимул»

    В качестве биологически активной добавки (БАД) пантогематоген и  продукты  на его основе получили широкое применение в питании спортсменов (экспертное заключение Антидопингового центра при НИИ физкультуры и спорта №345-701-с от 30.09.1999г).       Пантогематоген рекомендован в спортивном питании. Показано, что он повышает общую и специальную работоспособность спортсменов, ускоряет реабилитацию после спортивных травм, субэкстремальных и экстремальных нагрузок, снижает проявление соревновательного стресса, облегчает и улучшает адаптационные реакции организма при изменении погоды и климатических условий.

    Его высокие адаптационные свойства, способность организма переносить высокие  нагрузки и эффективно восстанавливаться после них апробированы на соревнованиях высокого уровня:

-Чемпионате мира по зимним видам спорта в Норвегии (1997г)
-Зимних юношеских олимпийских играх в Корее (1997)

-Зимних олимпийских играх  в Ногано, Япония (1998)

-Чемпионате мира по восточным единоборствам в Йоганосбурге, ЮАР(1997г)

-Чемпионате Европы по боксу в Минске, Белоруссия (1998г)

-Международных соревнованиях по гольфу, США (1998г)

-Чемпионате мира по вольной борьбе, Иран (1998г)

-Олимпийских играх в Сиднее, Австралия (2000г)
      Практика показывает, что сочетание пантогематогена с синергическими нутриентами приводит к увеличению его активности и повышению доступности витаминов.
  Одним из решений проблемы явилось применение растительных экстрактов, содержащих витамины в естественной форме в комплексе с белковыми, углеводными и другими компонентами. В этом виде  поступление витаминов и микронутриентов в организм идет по иным транспортным путям. Причем растения содержат витамины не как одно единственное соединение, а в виде значительного числа его химических вариантов. Обладающих близкой витаминной активностью, но значительно отличающихся по химической структуре или конформации молекулы, растворимости, проницаемости для различных тканевых барьеров. Так в плодах шиповника  предшественник витамина А-каротин содержится в виде 11 различных изомеров, составляющих целый комплекс химических соединений-каратиноидов.
 При этом не исключено, что на сегодняшний день идентифицированы не все компоненты.

Различия химической структуры позволяют данным веществам использовать разные пути транспорта внутри тканей клеток.

  Наряду с растительными экстрактами  большое значение в питании занимают макро и микроэлементы, которые в достаточном количестве содержатся в пантах марала. Совмещение пантовых препаратов с растительными композициями, содержащими большое количество флавоноидов и антоцианов, представляет особый интерес и в другом аспекте. Дело в том, что как флавоноиды, так и антоцианы, кроме несомненной пищевой ценности, обладают собственной специфической активностью. Они могут оказывать влияние на высшую нервную деятельность, иммунологическую реактивность, сосудистую проницаемость, мочеотделение и др

 Пантовые препараты и классические адаптогены (золотой корень, левзея, женьшень и др) обладают одинаковой направленностью лечебного и профилактического действия. Однако осуществляется это действие за счет совершенно разных механизмов. Среди этих механизмов можно подобрать такие, которые, не вступая в конкретные отношения и не заменяя друг друга, проявляют более  выраженные совместные действия. Достаточно правильно подобрать свойства растительных препаратов, дозы ингредиентов и их соотношения.
  Исследования томских фармакологов показали, что введение в организм композиции веществ ряда лекарственных растений способно усилить отдельные стороны терапевтического действия и одновременно ослабить нежелательные стороны активности, т.е. сделать их действие более направленным.
  Таким образом, наша идеология создания специализированного продукта функционального питания для спортсменов построена на усилении свойств пантогематогена добавлением комплекса растительных экстрактов, обладающих тонизирующей, адаптогенной, общеукрепляющей активностью.

Состав сиропа «Спорт-Стимул»:
1. «Пантогематоген жидкий «Биостимул»

2.  «Панторин
3. шиповник

4. боярышник

5. корень левзеи

6. красный корень

7. экстракт «Женьшеня»

8. витамин «С»

Характеристика компонентов.
     1.Пантогематоген жидкий «Биостимул» является биологически активной добавкой, изготовленной из крови алтайского марала.

Многочисленные исследования его показали, что входящие в состав микроэлементы, аминокислоты, белковые комплексы и гормоны представляют сложную, хорошо сбалансированную совокупность биологически активных веществ.

Доказано, что применение пантогематогена:

-повышает общий тонус организма,

-улучшает и быстро восстанавливает трудоспособность

-уменьшает время реакции на раздражители

-улучшает  обмен веществ на уровне клеток

-улучшает обмен веществ на уровне клеток

-улучшает кровообращение, в том числе периферическое

-рекомендуется при повышенных физических и умственных нагрузках.
2 «Панторин» -водный экстракт из биомассы пантов марала. Является основой комплекса биологически активных компонентов, применяемых в качестве биостимуляторов и содержат пептиды, аминокислоты, нуклеотиды, минеральные вещества, макро и микронутриены, витамины.

3. Экстракт корня корейского женьшеня (сухой) источник витаминов и минеральных веществ. Применяется как стимулирующее и тонизирующее средство при физической и умственной усталости, функциональных нарушениях сердечно-сосудистой системы. Стимулирует центральную нервную систему. Обладает иммуностимулирующим воздействием.
4. Корни левзеи сафроловидной (маралий корень) и красный в медицине применяют как стимулятор при умственном и физическом утомлении, пониженной работоспособности. Повышает выносливость при физической нагрузке, увеличивает силу сокращения поперечно-полосатой мускулатуры, расширяет периферические сосуды, увеличивает скорость кровотока.

5. Плоды боярышника применяется как кардиотоническое средство-улучшает кровообращение в коронарных сосудах сердца и мозга.
6. Плоды шиповника является источником витаминов и биофлавоноидов. Оказывает общеукрепляющее действие. Нормализует обмен веществ.
7. Аскорбиновая кислота (витаминС)-относится к незаменимым для человека витаминам и не синтезируется в организме. Участвует в регулировании окислительно-восстановительных процессов, углеводного обмена, свертываемости крови. Одной из важных физиологических функций витамина С является его участие в синтезе коллагенобразующего волокна, придающее костям упругость при деформации и обеспечивающие упорядоченное отложение кристаллов основного минерального вещества костей.

Способ употребления:

Взрослым и детям старше 14 лет по 1-2 чайные ложки за 30-40 минут до любой физической нагрузки.
Противопоказания:

При повышенном кровяном давлении и диабете употреблять умеренно.

Заказы по тел. 8.9034621316
Магазин «Мир спорта»

г. Ростов-на-Дону, пр. Шолохова,104А

ТК «ПРОГРЕСС»
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